&

PRANZO

MATERIA STAGIONALE, VIVA E VEGETALE



BENVENUT* NELLA CUCINA DI KALAN.

QUI IL CIBO E ENERGIA.

LA NOSTRA CUCINA  NASCE  DALL"INCONTRO TRA NUTRIZIONE
CONSAPEVOLE, PIACERE DEL GUSTO E ASCOLTO DEL CORPO.

OGNI PROPOSTA E PENSATA PER NUTRIRE CORPO E MENTE, CON
INGREDIENTI ~ STAGIONALI, NATURALI, VITALI E INTERAMENTE
VEGETALI.

CI ISPIRIAMO AI PRINCIPI DELLA CUCINA ENERGETICA, CHE
CONSIDERA L'EFFETTO DEGLI ALIMENTI SUL NOSTRO EQUILIBRIO
FISICO ED EMOTIVO, PER ACCOMPAGNARTI IN UN'ESPERIENZA DI
BENESSERE AUTENTICO.

LE CREAZIONI DELLO CHEF KENAN BUYUKTAS E DEL TEAM SONO VIVE,
ARMONIOSE E PROFONDAMENTE CONNESSE CON LA NATURA - E CON TE.

LA NOSTRA CUCINA PRIVILEGIA PREPARAZIONI SENZA GLUTINE, MA
ALCUNE  PROPOSTE POTREBBERO CONTENERE TRACCE DOVUTE A
CONTAMINAZIONI.

TI INVITIAMO A SEGNALARE EVENTUALI ALLERGIE O INTOLLERANZE AL
PERSONALE, CO0SI DA POTERTI OFFRIRE LA MIGLIORE ESPERIENZA
POSSIBILE.

CREDIAMO CHE L"ACQUA SIA UN DONO ESSENZIALE DELLA NATURA,
SIMBOLO DI VITA E BENESSERE. PER QUESTO, DA NOI, SCORRE
LIBERAMENTE, A DISPOSIZIONE DI TUTTI.

IN QUESTO PERIODO IL NOSTRO MENU DEL PRANZO E IN EVOLUZIONE.

STIAMO ACCOMPAGNANDO IL PASSAGGIO DALL'ESTATE ALL'AUTUNNO,
SEGUENDO CIO CHE LA STAGIONE CI OFFRE E LASCIANDO SPAZIO ALLA
CREATIVITA DELLO CHEF.

PER QUESTO, LE PROPOSTE POSSONO CAMBIARE OGNI GIORNO: VIENI A
SCOPRIRE COSA ABBIAMO PREPARATO O0GGI.

PER RIMANERE AGGIORNATO SULLE PROPOSTE DELLA CUCINA, SEGUICI
SUI NOSTRI CANALI SOCIAL.



